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FORMATIONS SECURITE Formations S.S.T -
Incendie - P.R.A.P.

Nord - Pas-de Calais -
Somme - Aisne - Oise

nitiale
asydiiravail

1°" jour matin

» Présentation animateur et stagiaires, consignes et planning du stage
» Découverte de la méthode d’apprentissage et des outils pédagogiques
» lere étape : LE SAUVETAGE SECOURISME DU TRAVAIL

» 2eme €tape : PROTEGER

> 3eme étape : DE PROTEGER A PREVENIR

> 4°™° étape : EXAMINER

> S?me étape : FAIRE ALERTER

> G?me étape : DE FAIRE ALERTER A INFORMER

> 7°M® étape : SECOURIR

SECOURIR 1

» La victime saigne abondamment
- Les plaies accessibles sans corps étranger
- Les plaies avec corps étranger ou fracture ouverte
- Les saignements de nez
- Les vomissements ou crachat de sang
- Autres saignements

1°" jour apres-midi

SECOURIR 1 (suite)

» La victime saigne abondamment

Cas concrets de mises en situation d’accident

SECOURIR 2

» La victime s’étouffe
- L’obstruction totale chez I’adulte, I’enfant et le nourrisson
- L’obstruction partielle

Cas concrets de mises en situation d’accident




5.9.1, initiale (suite)

SalvetelrSIecourstesxiavall

SECOURIR 3

> A) La victime se plaint de sensations pénibles et/ou présente des signes anormaux
- Les malaises

» B) La victime se plaint de brllures
- Les bralures thermiques, chimiques, électriques, internes

» C) La victime se plaint d’une douleur empéchant certains mouvements
- Les traumatismes de membre, du dos, de la téte et de la nuque

Cas concrets de mises en situation d’accident

2°Me jour matin

SECOURIR 3 (suite)

» D) La victime se plaint d’une plaie qui ne saigne pas abondamment
- Les plaies graves au thorax, a I’abdomen, a I’ceil et membre sectionné
- Les plaies simples

Cas concrets de mises en situation d’accident

SECOURIR 4
» La victime ne répond pas mais elle respire
- La mise sur le c6té en P.L.S.

Cas concrets de mises en situation d’accident

SECOURIR 5

» La victime ne répond pas et ne respire pas intervention sur mannequins
- La ventilation et circulation artificielles chez I’adulte, I’enfant et le nourrisson

Cas concrets de mises en situation d’accident

2°™M® jour aprés-midi

SECOURIR 5 (suite)

» La victime ne répond pas et ne respire pas intervention sur mannequins
- Le Défibrillateur Automatique Externe (DAE) chez I’adulte et I’enfant

Cas concrets de mises en situation d’accident

CAS CONCRETS DE SYNTHESE

Mises en situation d’accident sur les séquences 1-2-3-4-5




